
Las aves playeras enfrentan amenazas cada vez mayores por la destrucción de su hábitat, la escasez de alimentos, el
derretimiento de las zonas de reproducción septentrionales, etc. Como consecuencia, una cuarta parte corre riesgo de
extinción, con categorías que van desde vulnerables hasta en peligro crítico. Ocupan diversos hábitats, como la tundra ártica,
marismas intermareales, humedales de agua dulce, praderas interiores, desiertos y playas costeras, así como humedales usados
para agricultura y acuicultura. La visión que rige muchas iniciativas de conservación es: 1) hábitats protegidos que se extiendan
a lo largo del ciclo de vida de las aves playeras y que sean resilientes frente a amenazas comunes, ofrezcan continuidad a lo
largo de la Ruta Migratoria del Pacífico (la ruta migratoria), proporcionen servicios ecosistémicos y restauren las poblaciones y 2)
beneficios compartidos para las comunidades locales, desde medios de vida sostenibles y participación en la gestión hasta el
empoderamiento y mayor participación en las decisiones. Se propone un enfoque de conservación interdisciplinar y con
múltiples partes interesadas, en colaboración con comunidades locales e indígenas, gobiernos, empresas, propietarios privados,
conservacionistas y científicos. Dos estrategias fundamentales protegen el hábitat a largo plazo y reducen las principales
amenazas. Cuatro estrategias de apoyo amplían el trabajo a nivel nacional y mundial, generan apoyo mediante actividades de
comunicación creativas, mejoran el monitoreo para comprender las tendencias poblacionales, realizan investigaciones selectivas
y fortalecen las capacidades locales. Basándose en la «herramienta de decisión» (véase la Evaluación mundial de las aves
playeras), Alaska, México y Chile se perfilan como prioritarios a lo largo de la ruta migratoria, con puntos de descanso críticos en
América Central y del Sur y en el territorio continental de Estados Unidos. Por último, la conservación de las aves playeras
engloba muchas inquietudes interconectadas relacionadas con el clima, los derechos y las tierras indígenas, el bienestar de las
comunidades, los servicios ecosistémicos costeros, la conservación del agua y la tierra, la pesca, así como el empleo y la
economía. Si bien las poblaciones de aves playeras han disminuido en los últimos años, se pueden aplicar medidas concretas y
prácticas para reducir las amenazas y mejorar sus previsiones. Le invitamos a sumarse a esta labor.

Resumen estratégico
AVES PLAYERAS DE LA RUTA 
MIGRATORIA DEL PACÍFICO

Resumen

16 de julio de 2025

Correlimos común
Foto: Getty Images

Este documento presenta un resumen estratégico para la conservación de las aves playeras en la ruta migratoria del Pacífico. Se basa en nuestra Evaluación mundial
de aves playeras de 2024 y en estudios exhaustivos realizados en 2025 con siete organizaciones que trabajan en la ruta migratoria del Pacífico, con referencia
también a la Estrategia de Conservación de las Aves Playeras de la Ruta del Pacífico de las Américas de 2016.



Los ecosistemas de los humedales, tanto costeros como interiores, y las marismas
intermareales son algunos de los hábitats más fundamentales para las aves playeras, ya
que son lugares donde descansan y encuentran su alimento, como la biopelícula, rica en
grasas saludables que son capaces de permitir los largos desplazamientos migratorios de
muchas aves playeras. A lo largo de la ruta migratoria del Pacífico, los humedales son
prominentes en Estados Unidos (tanto en Alaska como en los 48 estados inferiores),
México, Canadá y Sudamérica (sobre todo Colombia y Chile). Las paradas imprescindibles
se encuentran en Centroamérica, por ejemplo, en Panamá. La destrucción de los hábitats
de humedal es una de las amenazas inminentes para las aves playeras.

Se están destruyendo humedales, marismas y manglares de suma importancia

¿Por qué ahora?
IMPACTOS EN LOS HUMEDALES

Las piscifactorías de camarones, moluscos o salmón pueden destruir costas,
marismas o manglares que sirven de descanso, hacer que las aguas sean
demasiado profundas para las aves playeras o tener un diseño que perjudique a
las aves, como el uso de redes. Esta es una grave amenaza en México, Chile y
Perú. La agricultura puede transformar el hábitat de las aves playeras en tierras
agrícolas o de pastoreo, las escorrentías pueden contaminar el agua y el uso del
agua puede hacer que los humedales se sequen. La pesca industrial puede
alterar el hábitat, derramar aceite y afectar la disponibilidad de alimentos.

Acuicultura, agricultura y pesca industrial

El aumento del nivel del mar puede destruir hábitats o hacerlos demasiado profundos para ser utilizados por las
aves, lo que podría afectar cerca del 40 % de los humedales Ramsar de importancia internacional del mundo. El
aumento de las temperaturas altera los periodos de disponibilidad de alimentos en las zonas de reproducción y
nidificación. El cambio de estación altera las fechas de vuelo. Las sequías e inundaciones pueden reducir los
hábitats. La acidificación de los océanos reduce la biopelícula y el alimento.

Cambio climático

Las personas suponen una amenaza significativa para las aves playeras, por
ejemplo, por la destrucción del hábitat, la construcción de viviendas, el
desarrollo comercial e industrial y la perturbación humana en las playas.

Humanos, el desarrollo urbano y perturbación 
por actividades recreativas

Entre otras amenazas importantes se encuentran las ratas, cuervos, gatos o perros que perturban los nidos; el
emplazamiento de turbinas eólicas; las perforaciones petroleras y de gas; la caza deportiva o furtiva de aves
playeras; etc.

Otras amenazas

Bajo amenaza: Más de 60 especies de aves 
playeras en todo el mundo y 15 especies 
prioritarias en la ruta migratoria del Pacífico.
Las categorías varían desde vulnerable hasta en peligro crítico.

Principales amenazas
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Aves playeras prioritarias

Se establecen y protegen
globalmente redes
interconectadas de hábitats
protegidos, en especial
humedales, en todas las rutas
migratorias del mundo.

Las acciones de conservación integrales mejoran
los medios de vida sostenibles y potencian el
empoderamiento de las comunidades, lo que
puede lograrse trabajando en colaboración con la
población local, aumentando la participación, la
capacitación y el respeto.

Hábitats de la ruta 
migratoria

Beneficios para la 
comunidad local

Para facilitar una mayor comprensión y selección de las regiones y países prioritarios, se
desarrolló una herramienta de toma de decisiones que reúne muchos aspectos importantes de
las aves playeras y las comunidades. En el mapa a continuación, se representan cuatro
aspectos importantes (las medidas de protección de humedales y el cálculo de las amenazas
también han influido en la clasificación de las prioridades).

Visión
Dos objetivos 
rectores para 
las aves y las 
personas

Principales 
lugares

Los expertos insisten en la necesidad de considerar la protección de
especies importantes, entre ellas las más amenazadas, pero también las
aves playeras comunes. A partir de las especies que se encuentran en el
punto de inflexión en el Informe sobre el estado de las aves 2025 de la
North American Bird Conservation Initiative, junto con los aportes de
expertos y socios, se identificaron 48 aves playeras de alta prioridad. Para
la ruta migratoria del Pacífico, se muestran las 28 especies principales,
acompañadas de fotos selectas. Las más destacadas pertenecen a la
familia de los playeros, las agachadizas y los falaropos, así como los
chorlitos y ostreros.

Visión, Aves y Regiones

Nivel de amenaza para 
las aves playeras

Apareamiento de las 
aves playeras

Especies de aves 
playeras

Áreas Importantes 
para la Conservación 

de las Aves

Prioridad

El nivel de 
prioridad 
relativo refleja 
el nivel de 
amenaza y el 
interés de los 
socios.



Partes interesadas
ALCANCE: PARTICIPACIÓN Conseguir la participación de todos los

socios pertinentes es un componente crucial
para lograr con éxito la visión de beneficiar
tanto a las aves como a las comunidades.

Colaborar entre sectores y disciplinas

Mejorar el liderazgo comunitario, 
fomentar la participación en las 
soluciones y promover medios 
de vida sostenibles

Buscar nuevas alianzas con empresas y 
propietarios de tierras

Los conservacionistas y las organizaciones están estudiando nuevas formas de
colaborar con el sector comercial, como promotores inmobiliarios, agricultores,
acuicultores y otros, y con propietarios privados para encontrar puntos en común
y lograr mejores resultados para las aves playeras y la gente.

A
Para lograr resultados positivos para las aves playeras y las comunidades, es
necesario que los grupos ambientalistas, las comunidades, empresas, gobiernos y
conservacionistas se unan.

Se debe considerar la creación de acuerdos de colaboración entre las partes para
identificar el «quién» y el «qué» de los planes de conservación con las comunidades
locales y otras partes interesadas. De este modo, se puede garantizar que las
intervenciones locales se orienten y adapten a las necesidades específicas de las
distintas comunidades y aborden los diversos componentes sociales de la
conservación, sin olvidar la economía, las necesidades comerciales y los objetivos de
los formuladores de políticas.

«Cuando has trabajado 
intersectorialmente, ya 

no puedes volver a 
aislarte». 

– Becarios para Soluciones 
Costeras de la Universidad 

de Cornell

B

C

«Observar, aprender y escuchar 
a las comunidades locales, en 

lugar de enseñar conceptos 
externos». 

– Universidad de Groningen

Empoderar a las comunidades locales para que impulsen una
conservación prolongada, fortalecer el liderazgo y las
capacidades, aumentar la participación local en las
soluciones y mejorar los medios de vida para crear un
enfoque de conservación más sostenible e inclusivo.

«Nos gusta pensar en 
soluciones creativas para la 

conservación. A veces no es 
lo que esperábamos, pero 
aprovecharemos todas las 
oportunidades que se nos 

presenten». 
– Red de Observadores 

de Aves y Vida 
Silvestre de 
Chile (ROC)

La bahía, una extensa playa en el centro del norte de Chile, alberga un hábitat de aves playeras situado en su mitad
meridional. La playa se enfrenta a importantes retos debido a la alta densidad de población, las actividades recreativas y
las malas condiciones ambientales. Hay tres humedales muy degradados, situados en el norte, el centro y el sur de la
bahía. La ROC identificó una zona con condiciones ambientales relativamente mejores, caracterizada por dunas intactas,
y realizó estudios sobre las aves. Esta zona, que incluye un complejo inmobiliario con edificios y un campo de golf,
suscitó el interés de dos miembros de la asociación de vecinos interesados en conservar las dunas. Tras meses de
negociación, se llegó a un acuerdo con la inmobiliaria para cogestionar la zona de playa frente a su propiedad con el fin
de proteger al ostrero americano y otras aves playeras. Consiguieron una cláusula de servidumbre que prohibía construir
sobre las dunas.
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La bahía de Coquimbo (Chile) es un ejemplo emblemático de éxito creativo en
colaboración con empresas. La Red de Observadores de Aves y Vida Silvestre de
Chile (ROC) trabajó con un promotor inmobiliario para conservar y cogestionar las
dunas y mantener los paisajes costeros.

Es preciso involucrar a las
comunidades de forma reflexiva.
A menudo, puede llevar tiempo
comprender sus necesidades y
prioridades y encontrar un punto
en común.

BENEFICIOS COMUNITARIOS IMPORTANTES

Fuente: Encuesta a 50 expertos de todo el mundo. 4 
= extremadamente importante; 3 = muy importante; 
2 = moderadamente importante; 1 = importante; 0 = 
no importante. Barras de desviación estándar.

De moderadamente 
importante a muy 
importante

Extremadam
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Uno de los pilares de la estrategia es proteger hábitats de buena calidad para que las
aves playeras se reproduzcan, aniden, se alimenten, migren y vivan. En la actualidad,
menos de la mitad de las Áreas Importantes para la Conservación de las Aves y la
Biodiversidad (IBA) están protegidas.

Hay 170 sitios importantes para las aves playeras en toda la ruta migratoria a lo largo de 13
países. Los expertos insistieron en la importancia de intensificar las medidas oficiales de
protección y hacerlas cumplir. Muchos de ellos, aunque no todos, son IBA establecidas o
potenciales que se designan para incluir especies amenazadas a nivel mundial, especies
de distribución restringida, especies restringidas a un bioma y congregaciones (es decir,
cuando más del 1 % de la población de una o más especies se reúne regularmente en el
lugar). Para una estrategia más focalizada, se debe dar prioridad a las áreas que no estén
protegidas, que tengan humedales, marismas u otros ecosistemas importantes y que
alberguen una diversidad de aves playeras. Las áreas protegidas de gran tamaño son
valiosas, pero la conectividad también es importante. Las medidas de protección pueden
adoptar muchas formas: santuarios o parques naturales, áreas protegidas nacionales y
subnacionales, santuarios marinos, tierras y/o cuerpos de agua indígenas protegidos o
designaciones de la Red Hemisférica de Reservas para Aves Playeras.

Reducir las amenazas para las aves playeras es posible. Como ya se ha señalado, entre las
principales amenazas para las aves playeras se encuentran algunas concretas, como la
construcción inmobiliaria, la acuicultura, la pérdida de hábitats de humedales, la perturbación
por actividades recreativas (por ejemplo, la circulación vehicular por las playas o de perros
sin correa), el desarrollo del sector energético (por ejemplo, las perforaciones y la minería) y
otras, además de los efectos globales del cambio climático.

Las dos estrategias más prioritarias se basaron en numerosos
aportes a lo largo de todo el proyecto: contribuciones de expertos
a través de entrevistas y una encuesta exhaustiva, una revisión de
la bibliografía científica, un análisis de los planes existentes para
las aves playeras, la participación del equipo Ocean de la
Fundación Packard, y mucho más.

Estrategias
PRIORITARIAS

Proteger hábitats y zonas de nidificación 
importantes, priorizando las especies clave

Reducir las principales amenazas

Correlimos semipalmeado
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El 55 % de las IBA de la ruta migratoria 
del Pacífico carecen de protección

«Las amenazas a las que se 
enfrentan las aves playeras 

son interrelacionadas y 
sinérgicas. No existe una 

causa irrefutable, ni tampoco 
una varita mágica para 
resolver el problema». 

– Universidad de 
Massachusetts 

Amherst
Las soluciones van desde las más sencillas, como restringir el acceso y colocar señalizaciones
para los bañistas durante las temporadas de nidificación, hasta las más innovadoras, como asociarse
con promotores inmobiliarios para proteger los paisajes. Otras incluyen soluciones basadas en
la naturaleza, como balsas artificiales para que las aves se posen si los humedales registran un aumento del nivel del mar. Otras
formas de hacer frente a las amenazas son la mejora de las normativas gubernamentales sobre proyectos de desarrollo urbano y
energéticos; el perfeccionamiento y la aplicación de una certificación de acuicultura sostenible (que tenga en cuenta la selección
del sitio, la profundidad del agua y normas sobre el uso de redes); el establecimiento de servidumbres sobre la tierra o el agua en
propiedades privadas; la colaboración con las ciudades para diseñar edificios respetuosos con las aves; el fortalecimiento de la
resiliencia climática y la protección de los manglares; y la asociación con fuentes de financiación de carbono azul.



Fomentar las capacidades locales y regionales

La capacidad para llevar a cabo el trabajo es importante en cualquier nivel: local, nacional, continental y hemisférica. Además
de la colaboración en el trabajo relativo a la ruta migratoria mencionada en la estrategia 3, es importante el fomento de las
capacidades locales a través de programas como las subvenciones del MSP+, las subvenciones comunitarias, el Programa de
Becarios para Soluciones Costeras y las iniciativas de ciencia ciudadana para crear futuros líderes en la conservación. Es
esencial promover la capacidad de los participantes al propiciar un sentido de pertenencia y propósito para crear una comunidad
de práctica.

Estrategias
de APOYO  

Correlimos 
occidental

Foto: Getty 
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Realice acciones de comunicación 
estratégica y aumente la concienciación

El aumento de la visibilidad de las aves playeras para llegar a un público
amplio, como las comunidades locales y los jóvenes, aumenta la
concienciación y el apoyo a su conservación. Se pueden utilizar técnicas
creativas de comunicación como la narración de historias, fotos, música, arte,
educación, festivales de aves, visitas a los sitios, voluntariado, rastreo de
aves, programas educativos y mucho más. La difusión informa a las partes
interesadas sobre el valor de las aves playeras y sus hábitats, así como sobre
las amenazas a las que se enfrentan.

Apoyar el rastreo, el cumplimiento de las normas y la investigación

Existen factores que contribuyen al éxito, como un mayor conocimiento de los avances y las amenazas, junto con una sólida
capacidad de los gobiernos, las comunidades y el mundo académico para hacer un seguimiento del progreso, mejorar el
cumplimiento de las normas y llevar a cabo una investigación selectiva. El uso de la tecnología de rastreo satelital (por
ejemplo, el sistema Motus) para mejorar el conocimiento exhaustivo del desplazamiento y la presencia de las aves playeras es
clave, ya que realizar un simple conteo poblacional no aporta más que una parte de la información. Otras estrategias son:
aprovechar los patrones migratorios de las aves playeras para hacer frente a las amenazas globales sistémicas y mejorar la
preservación de los ecosistemas; hacer cumplir las leyes y normativas vigentes, en especial las relativas a la perturbación
humana o por actividades recreativas; realizar investigaciones aplicadas específicas sobre las amenazas, como los lugares en los
que el clima tendrá un mayor impacto, los usos económicos sostenibles del hábitat de las aves playeras, estrategias y resultados.

Las estrategias de apoyo aumentan la resiliencia y el alcance.

Ampliar el trabajo y aumentar las alianzas en la ruta migratoria

Implicar a los gobiernos nacionales amplía el impacto. Algunos ejemplos son los planes nacionales para la conservación de las
aves playeras; las normativas ambientales para el desarrollo urbano y la certificación de acuicultura (se está trabajando en ello en
México, Nicaragua, Honduras y Guatemala); y las normativas jurídicas que fijan beneficios económicos para la protección de las
aves playeras y los hábitats, por ejemplo, la valoración de los servicios ecosistémicos de los humedales, como el control de
inundaciones y los beneficios para la calidad del agua.

La colaboración al trabajar en la ruta migratoria garantiza la protección a lo largo de todo el ciclo de vida. Participe en
iniciativas en toda la ruta migratoria que coordinen acciones y compartan buenas prácticas teniendo en cuenta los resultados
para las aves y las personas. Algunos ejemplos en la ruta migratoria del Pacífico son la Iniciativa de Conservación de las Aves
Playeras del Pacífico, la Red Hemisférica de Reservas para Aves Playeras, el Proyecto de Aves Playeras Migratorias (MSP, por
sus siglas en inglés) y la Iniciativa Conjunta por los Hábitats del Pacífico. Los compromisos a nivel mundial también tienen un
papel, como la Convención sobre los Humedales (Ramsar) y la Convención sobre las Especies Migratorias, o a través de redes
internacionales como BirdLife International o BirdEyes, las cuales crean plataformas para el intercambio de experiencias,
lecciones aprendidas y buenas prácticas.

SENSIBILIZACIÓN Y COMUNICACIÓN

Fuente: Encuesta a 50 expertos de todo el mundo. 4 = 
extremadamente importante; 3 = muy importante; 2 = 
moderadamente importante; 1 = importante; 0 = no 
importante. Barras de desviación estándar.

De 
moderadamente 
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Muy 
importante



Nivel de 
prioridad

Hectáreas de 
IBA 

desprotegidas

Regiones clave
GEOGRÁFICAS Un panorama general del contexto, la

importancia, las subregiones geográficas,
las comunidades y las estrategias de las
regiones de las rutas migratorias.

Alta 3,3 
millones México

Contexto: Muy alta presencia de aves playeras con especies prioritarias (el 
picopando canelo, el playero rojo, el chorlo pico grueso, el chorlo tildío, el 
chorlo nevado, el ostrero americano, etc.) e importantes sitios de 
apareamiento, además de los niveles más altos de especies amenazadas en 
toda la ruta migratoria. Entre las amenazas figuran la acuicultura, la 
perturbación por actividades recreativas y el desarrollo urbano, entre otras. 
Más de la mitad de las IBA carecen de protección.

Regiones geográficas clave: 20 humedales prioritarios en el noroeste de 
México en los estados de Baja California, Sonora, Sinaloa, Nayarit y Colima. 
Se incluyen la bahía de Magdalena y la bahía de Lobos.

Comunidades: Delta del río Colorado, Ensenada, La Paz, Huizache-
Caimanero.

Estrategias: Apoyar el trabajo dirigido por la comunidad para proteger y 
mejorar las IBA clave y los sitios WHSRN para especies prioritarias. Apoyar la 
aplicación de la Estrategia de Conservación de las Aves Playeras de la Ruta 
del Pacífico de las Américas, lo que incluye nuevas alianzas con promotores 
inmobiliarios para conservar el hábitat. Abordar la adaptación y resiliencia al 
cambio climático de forma creativa, por ejemplo, comprendiendo los 
impactos del aumento del nivel del mar y creando sitios de descanso en 
balsas flotantes de algas marinas. Ampliar el monitoreo.

Media-
alta 660 mil

Colombia, 
Ecuador, Perú

Contexto: Muy alta presencia de aves playeras con especies prioritarias y aves amenazadas. 
Presencia significativa de amenazas de origen humano, desde desarrollo urbano hasta 
perturbación por actividades recreativas. 

Regiones geográficas clave: Colombia y Ecuador son prioritarios debido a la concentración 
de especies de aves playeras y a sus numerosos tipos de humedales. La presencia de aves 
playeras en Perú es ligeramente menor, pero cuenta con importantes IBA.

Comunidades: Colombia presenta oportunidades para trabajar con comunidades en 
regiones como Bocana de Iscuande, el golfo de Tribugá, Cabo Corrientes, La Plata, Bahía 
Málaga o el delta del río San Juan. Otros: La Segua (Ecuador)

Estrategias: Establecer áreas protegidas para las IBA y los sitios WHSRN clave para las 
especies prioritarias, en particular las áreas utilizadas para la migración, con el fin de 
disminuir las amenazas humanas. Lo bueno es que muchas IBA ya gozan de algún tipo de 
protección, pero puede fortalecerse mediante la mejora de los planes y su implementación. 
Reforzar la gestión de las áreas a través de la planificación estratégica, tecnologías de 
gestión de la información (por ejemplo, bases de datos), restauración ecológica, 
concienciación ambiental y el uso sostenible de los recursos naturales junto a las 
comunidades locales.

Alta 620 mil Chile

Contexto: Muchos hábitats para especies prioritarias de aves playeras 
durante el invierno boreal, como las costas, los humedales y los 
desiertos. Gran interés gubernamental en la protección de aves 
playeras, con el Plan de Acción para la Conservación de las Aves 
Playeras, y gran capacidad de las ONG existentes. Más del 60 % de las 
IBA carecen de protección. Mayor capacidad local.

Regiones geográficas clave: La singular Archipiélago de Chiloé 
concentra más de 24 puntos críticos para aves playeras. Otras áreas 
importantes son Los Lagos, el extremo sur que va hacia la Antártida, la 
región metropolitana, Valparaíso, Bio-Bio, y Atacama y Antofagasta en 
el norte.

Comunidades: Muchas están interesadas, como Mataquito Río Abajo y 
Jóvenes por el Mataquito en la región de Curepto/Licantén; Bahía 
Lomas; Huenchullamí; Mataquito; la región del Maule y La Pesca; Putú; 
el Río Maipo en Chamiza; comunidades en Chiloé; y Vichuquén. 
Cogestionar las áreas y aumentar el ecoturismo. 

Estrategias: Proteger IBA y sitios WHSRN clave (por ejemplo, Estuario de 
Maull, Estancia San Gregorio, Bahía Lomas, Valle del Yeso) y humedales 
interiores y del Altiplano amenazados que albergan especies prioritarias 
(el zarapito trinador, el playero rojo y el playero blanco, etc.); aplicar el 
Plan de Acción para la Conservación de las Aves Playeras; apoyar la ley 
de conservación de humedales urbanos de Chile y los humedales 
rurales. Mejorar las normas ambientales para que sean respetuosas con 
las aves en lo que respecta a nuevos desarrollos, edificios, acuicultura, 
minería, energía, agricultura, contaminación lumínica y otros aspectos. 
Colaborar con los promotores inmobiliarios para proteger los paisajes. 
Ciencia ciudadana y participación de voluntarios.

Media-
alta 620 mil

Panamá, 
Costa Rica, 
otros

Contexto: Puntos de descanso cruciales para importantes 
especies de aves playeras, entre ellas las amenazadas. Las 
amenazas son muy altas y van en aumento, en particular la 
minería, la pesca industrial y el desarrollo urbano. Más de la 
mitad de las IBA carecen de protección.

Regiones geográficas clave: Panamá y Costa Rica destacan 
por encima de los demás países de Latinoamérica, ya que 
ofrecen hábitats para especies prioritarias de aves playeras e 
importantes humedales. Honduras también ofrece hábitats y 
humedales, mientras que en otros países las oportunidades 
son menores.

Comunidades: El Rosario, El Faro, El Retén, El Agallito, El 
Salado, Juan Díaz, Tocumen, Pedregal, Pacora, Chepo y 
Chiman (Panamá)

Estrategias: Proteger y gestionar bien las IBA clave y los sitios 
WHSRN (por ejemplo, en Panamá: La Bahía de Panamá, la 
bahía Parita, Juan Díaz, la playa El Agallito, etc.) para especies 
prioritarias (el playero rojo, el zarapito trinador, el chorlo pico 
grueso, el playero occidental, el chorlo tildío y otros). 
Defender las medidas de protección y las comunidades, 
mediante estrategias jurídicas cuando sea necesario. Integrar 
medios de vida sostenibles (ecoturismo, pesquerías) y 
resiliencia climática. Educar a los estudiantes para motivarlos 
a que apoyen y actúen en el futuro. Coordinar a nivel local e 
internacional.

Baja 610 mil Canadá

Contexto: Menor presencia de aves playeras, pero ofrece 
importantes sitios de nidificación. Aunque las amenazas 
humanas son menores, Canadá tiene el mayor porcentaje de IBA 
no protegidas.

Regiones geográficas clave: El Ártico, la costa occidental y 
algunos humedales interiores.

Estrategias: Proteger las IBA clave para especies prioritarias, por 
ejemplo, especies de importancia mundial como el zarapito 
trinador, el playero semipalmeado, el picopando del este, el 
playero dorso rojo, el playero occidental, el playero ocre o el 
playero blanco.

Muy alta 16,8 
millones

Los 
Estados 
Unidos

Contexto: Diversos ecosistemas para las aves playeras: desde 
humedales costeros e interiores hasta bosques y praderas 
interiores. Sólida colaboración con el Servicio Federal de Pesca 
y Vida Silvestre de Estados Unidos, las agencias a cargo de los 
recursos naturales de California y Oregón, numerosos grupos 
de la sociedad civil y múltiples planes existentes para la 
conservación. 

Regiones geográficas clave: Alaska destaca como epicentro 
único para el apareamiento de muchas aves playeras. Le 
siguen California, Washington y Oregón, además de la región 
intermontañosa del oeste con humedales interiores.

Comunidades: Conseguir la participación de Alaska (por 
ejemplo, la bahía de Kachemak en Cordova) y otros pueblos o 
comunidades que dependen de la costa, considerando la 
recolección de subsistencia.

Estrategias: Proteger las IBA y los sitios WHSRN clave (por 
ejemplo, muchos en Alaska; el Valle Imperial de California, que 
incluye el Mar Salton, el valle de Antelope y el Valle Central) 
para las especies prioritarias (chorlo nevado, picopando del 
este, etc.), como praderas y lagos salados, entre ellos el Gran 
Lago Salado, en las regiones occidentales y costeras afectadas 
por el desarrollo urbano y el aumento del nivel del mar. 
Considerar las servidumbres sobre tierras privadas (o derechos 
sobre el agua) y los beneficios económicos de las tierras 
productivas. Maximizar los beneficios de los programas 
estatales y federales de conservación agrícola para las aves 
playeras. Colaborar en acciones sobre toda la ruta migratoria.



Conexiones
en la CONSERVACIÓN

La conservación de aves playeras
afecta muchos ámbitos importantes,
desde el clima a la conservación de la
tierra y el agua, pasando por las
comunidades indígenas, la pesca y la
economía.

Clima
Las aves playeras se enfrentan a graves amenazas 
relacionadas con el clima, como la pérdida de 
hábitats por el aumento del nivel del mar y las 
sequías. Conocer los hábitats de aves que están en 
peligro y cómo protegerlos, por ejemplo, 
reconociendo el valor de los servicios ecosistémicos 
(por ejemplo, los manglares como sumideros de 
carbono), refuerza la resiliencia climática.

Ecosistemas costeros
Las aves playeras dependen de diversos 
hábitats costeros y marinos como playas, 
humedales, marismas y estuarios. Aves 
saludables son indicadores de ecosistemas 
costeros resilientes y biodiversos a lo largo de 
una amplia variedad de lugares interconectados.

Conservación del agua y 
capital natural
Los sistemas de agua dulce y humedales son 
esenciales para la supervivencia de las aves 
playeras. La protección de las aves se vincula a 
una gestión eficaz y bien calculada del agua y 
de las cuencas hidrográficas, que mantenga la 
calidad del agua, la regulación de las 
inundaciones y la resiliencia de los ecosistemas. 
Estos beneficios pueden medirse a través de 
herramientas de valoración y cuantificación del 
capital natural a fin de orientar mejor las 
estrategias de servidumbre de conservación.

Conservación de tierras y 
aves
Más allá del litoral, las aves playeras también 
dependen de las praderas, las granjas y los 
humedales interiores. Existen sinergias entre la 
protección de las aves playeras, otras aves (de 
praderas, otras migratorias) y los territorios. Trabajar 
para alcanzar el objetivo de un 30 % de tierras 
protegidas para 2030 puede lograr múltiples 
resultados en materia de biodiversidad.

Evaluación mundial de las aves playeras, 2024, Hovland Consulting

Estrategia de Conservación de las Aves Playeras de la Ruta del Pacífico de 

las Américas, 2016, Senner, Andres y Gates, National Audubon Society, 
Nueva York
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Bienestar comunitario y 
seguridad alimentaria
La protección de los litorales y las áreas 
intermareales contribuye a mantener los medios 
de vida locales, las tradiciones culturales y la 
productividad de la pesca.

Pesca
Las comunidades abogan por la pesca sostenible 
y mejores prácticas de acuicultura que 
salvaguarden los puestos de trabajo al tiempo que 
reducen la degradación del hábitat, la 
contaminación y el plástico, así como los peces y 
plantas invasores que afectan al funcionamiento 
del ecosistema. Las propias aves playeras son 
también ingenieras ecosistémicas que mejoran el 
hábitat de los peces y la salud del ecosistema.

Empleos y economía 
La conservación de aves playeras puede crear 
oportunidades de empleo relacionadas con la 
restauración de hábitats, monitoreo y 
ecoturismo; así como también puede mejorar los 
servicios ecosistémicos que benefician a la 
pesca y la agricultura, lo que puede favorecer 
los medios de vida locales.

Val Hovland, Val@HovlandConsulting.com
www.hovlandconsulting.com

Derechos y tierras indígenas
La conservación de las aves playeras puede 
proteger la tierra, el agua y las zonas marinas, 
que a menudo se encuentran profundamente 
vinculadas a tierras indígenas. La gestión 
indígena y los derechos sobre la tierra son un 
poderoso foco para colaborar en el 
establecimiento, la cogestión y el 
fortalecimiento de los hábitats protegidos.

Para más información

Consulte la 
Visión general de paisaje: 
Organizaciones que 
protegen a las aves 
playeras en la ruta 
migratoria del Pacífico

Además, la visión general de las siete 
organizaciones: Audubon – Manomet - Point Blue -
Pronatura Noroeste - CECPAN - Panama Audubon - CIAM

Tierras productivas
Los ganaderos y agricultores gestionan tierras 
productivas que se solapan con hábitats clave 
para las aves playeras. La inversión en 
servidumbres de conservación e incentivos 
basados en resultados puede ayudar a las aves 
playeras y a los medios de vida.

https://www.hovlandconsulting.com/post/protecting-global-and-pacific-flyway-shorebirds
https://pacificflywayshorebirds.org/downloads/PASCSv2_english_final.pdf
https://pacificflywayshorebirds.org/downloads/PASCSv2_english_final.pdf
https://pacificflywayshorebirds.org/downloads/PASCSv2_english_final.pdf
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